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●パネリスト紹介●

木元　千恵子　氏

古谷　美幸　氏

阿部　樹子　氏

1978年仙北市出身、1973年創業の「木元精肉店」の３代目。
2000年に木元精肉店からガーデンカフェ＆デリカテッセンkimotoへの業態転換・移転に従事。
2023年2月に事業承継し、2024年6月には新たな宿泊施設「Farm To Table NORICHIE」をオープン。
1日1組限定で地元の食材を使った料理や農業体験、自然アクティビティを楽しめる贅沢な宿泊を提供してい
る。

大仙市角間川町出身。秋田情報ビジネス専門学校卒業後、1998年フルヤモールド入社。
2024年4月に代表取締役に就任し、現在に至る。
秋田県中小企業家同友会大仙美郷地区地区会長、大曲商工会議所まちづくり推進委員会の委員、FMはなび
モーニング大仙 角間川地域特派員等も務める。

1992年鹿角市出身。幼いころから菓子が好きでパティシエを志し、札幌の製菓専門学校へ入学。
菓子屋や飲食店などで経験を積み30歳を機に地元鹿角市にUターン。地元企業に勤めていたが「青の木」が
存続の危機であることを知り、先代に事業の引き継ぎを申し出る。その後、地元企業に勤めながら修行を重
ね2023年10月に事業承継。先代の「個性を出した店」の教えを守り営業中。


